Lordag 9. februar 2008: NM-stafett
Start fra kl 12, individuelt kI 13.

Endret innbydelse, rennet er
flyttet til Movann

NM i ski-orientering stafett 2008
og mellomdistanse i milsluker’n cup

Milsluker'n’
_SF’ORTm

Sendag 10. februar 2008:

Start fra kl 11

Mellomdistanse Milsluker’n cup 6

NM klasser: Lengder km:

D-apen 6-4-6 Klasser: Lengder km:
H-apen 8-5-8 D21 7

H21 10

Individuelle Klasser D17-20 5
lik NM-lgypene H17-20 7
D13-16 4 D15-16 4
H13-16 4 H15-16 5
D17 6 D13-14 4
H17 8 H13-14 4
D40 4 D40 5
H40 5 H40 7
D50 4 D50 4
H50 5 H50 5
D60 4 D60 4
H60 4 H60 4



Kart: Tamte.
Malestokk: 1:10 000
Ekvidistanse: 5m

Terreng:

Smakupert med mange scooterspor
pa stafetten. Mer grovkupert pa
mellomdistansen pa sgndag.Alle
laypene vil veere korrigert med GPS.

Fremmgte:

Sgrbraten velhus ved movann.
Parkering pa skeytebane.
veibeskrivelse 1

Samlingsplass:

Pa lgrdag vil start mal og veksling
foregad pa Damputtene, som er 3-
4km & ga pa ski fra velhuset. Beregn
god tid. Det vil vaere oppvarmet lavo
og militeertelt pa samlinsplass. Pa
sgndag er samlingsplass pa velhuset.

Pamelding:

Innen onsdag 6. februar:
NM ski-o stafett
Individuelt Igrdag
Milsluker'n cup 6

Etteranmelding:

Pa mail til
tajakobs@student.matnat.uio.no
Innen fredag 8.februar.
Etteranmeldingsgebyr +50%.

Kvitteringssystem:
Emit

Pameldingsavgift:
500kr pr NM-lag

75kr i ungdomsklassene
150kr i individuelle lgp.

Leie av brikke:
30kr pr deltager pr lagp.

Kartstativ:

Vi har et begrenset antall kartstativer
som lanes ut pa renndagene til de
som trenger.

Betaling:
Klubbene blir fakturert i etterkant av
lopet.

Rennsekretariat:
Pa sgrbraten velhus.

Premiering:

Etter NOF’s reglement pa
samlingsplass sa snart resultatene er
Klare.

Dus;j:
Ingen

Rennledelse:
Thomas Jakobsen
Jon Petter Nielsen
Vidar Jakobsen

Kontrollgr:
Jan Arild Johnsen

Velkommen


http://www.gulesider.no/kart/map.c?marklon=10.80630272261606&marklat=60.036517764128895&ps=6&companies=&q=s%F8rbr%E5tveien+80&id=s_10.80630272261606%2C60.036517764128895&n=60.0819917368718&s=59.9862570631282&e=10.94095580625&w=10.67095519375&zoom=
http://nydalen.idrett.no/pmdb/index.php?arrid=354
http://nydalen.idrett.no/pmdb/index.php?arrid=355
http://nydalen.idrett.no/pmdb/index.php?arrid=353
mailto:tajakobs@student.matnat.uio.no
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