LØPSKONTROLLØRER 2007
Oppnevnt av Teknisk råd i AOOK,

	Dato
	Arrangement
	Type
	Kontrollør
	Klubb
	Adresse
	Postnr
	Poststed
	Tlf
	mail

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5/5
	Ås IL – kvistkvaset
	Stafett
	Morten Karlsen
	Nesodden IF
	
	
	
	
	mort1kar@online.no

	6/5
	Bækkelaget SPK
	Lang
	Roar Bjordal
	Oppsal IF
	Oppsalvn. 16 f
	0686
	Oslo
	22270810    
	rbj@statsbygg.no 

	12/5
	Oppsal IF, K/V Minneløp
	Lang
	Lars-Evan Pettersson
	Kolbotn & Skimt
	Munkerudbakken 2
	1165
	Oslo
	22296313
	lep@nve.no

	13/5
	Oppsal IF, 15-stafetten
	Stafett
	Fredrik Steiwer
	Lillomarka
	Trosterudveien 
7 D
	0778
	Oslo
	22142843
	fs@pmm.no

	19/5
	Tyrving, NM-Sprint
	Sprint
	NOF
	
	
	
	
	
	

	20/5
	Tyrving, cc-løp og kretsløp
	Mellomdist.
	Leif Størmer
	Heming/Njård
	
	
	
	
	

	2/6
	Tyrving, KM-stafett jr
	Stafett
	Torgeir Strandhagen
	Røyken IL
(Buskerud)
	
	
	
	
	

	3/6
	Nydalens SK  - Nydalten
	Lang
	Kjartan Hauger
	OSI
	Beverveien 1
	0596
	Oslo
	91569300
	kjartan@operaen.com

	17/6
	Gjerdrum
	Mellomdist.
	Asle Jahren
	Ullensaker
	
	
	
	
	

	18/8
	OSI, KM-sprint
	Sprint
	Ulf Brenna
	Bækkelaget
	
	
	
	
	Ulf.Brenna@dnbnor.no

	19/8
	Kolbotn/Skimt
	Mellomdist.
	
	
	
	
	
	
	

	25/8
	DFI/Nesodden, Follo-løpet
	Lang
	Gunnar Tenge
	Ås IL
	
	
	
	
	gunnar@tenge.no

	26/8
	Ullensaker, Romeriksløpet
	Lang
	Inger Døhlen
	Gjerdrum
	
	
	
	
	

	1/9
	Lillomarka
	KM ind.
	Rune Eskøy
	Fossum
	
	
	
	
	

	2/9
	Lillomarka
	KM stafett
	Petter Fure
	Oppsal
	
	
	
	
	petterfure@hotmail.com

	7/9
	Østmarka
	KM natt
	Rune Rystad
	Nydalen
	
	
	
	
	rune@rystad.no

	8/9
	Fet, Trimtex-cup finale
	Lang
	
	
	
	
	
	
	

	9/9
	Heming/Njård – Rekr. Holmenkolldag
	
	
	
	
	
	
	
	

	23/9
	Nesodden IF – Slottet rundt
	Ultralang
	
	
	
	
	
	
	

	28/9
	OSI, Kjempesprekken
	Ultralang
	
	
	
	
	
	
	

	29/9
	Fossum IF - Fossumgampen
	Ultralang
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


