


Oppsal Orientering og AOOK inviterer
Orienteringsklubbene Kolbotn / Skimt, Lillomarka, Ås-UMB, Måren, Hølen, Hauketo, Driv, Romsås, Haugerud, Høybråthen og Stovner, Bækkelaget Spkl og Bjørndal

 til
O-TROLLSAMLING 
20.–21. september 2008
Oppsal Orientering har gleden av å invitere til Kretssamling for 9-12 åringer. Vi ønsker alle deltagere i ”vår del” av AOOK velkommen til en samling hvor vi får øvet oss i forskjellige o-tekniske ferdigheter kombinert med sosiale aktiviteter. Samlingen er på Nøklevann skole*, som er en liten skole som ligger i utkanten av Østmarka.
Frammøte: 

Lørdag 20. september kl 10:00 ved Nøklevann skole, Bølerlia 75, Bøler

	Program

	Lørdag
	Søndag

	10:00 Innformasjon
	08:30 Frokost

	10:30 O-teknisk
	10:00 Fotografering og deretter avreise til rekruttenes O-dag i Frognerparken. 
Klubbene må selv sørge for transport og påmelding til løpet.

	13:30 Medbrakt matpakke og drikke
	

	15:00 O-teknisk
	

	18:00 Servering av varm mat - lysbilder
	

	21:00 O-teknisk
	


Deltagere: 

Samlingen er åpen for alle som er født i tidsrommet 1999 -1996 (9-12 år) fra de inviterte orienteringsklubbene. Pris pr deltager er kr 250,- som faktureres klubbene i henhold til deltagerliste.
Ta med:

Kompass, regntøy, tøyskift (tilstrekkelig til 2 dager) og flere par sokker, ekstra sko, et pålegg til felles frokost søndag, overnattingsutstyr (sovepose og liggerunderlag), lykt for nattorientering, EKT-brikke.
Informasjon og påmelding: Senest mandag 15.9
Trine Tengbom, tlf 926 59 284, tte@forskningsradet.no
Bo Emilsson, tlf 901 51 707, bo.emilsson@instrument-teknikk.no


* Nøklevann skole er for tiden under oppussing. Det er litt usikkert om garderobene blir ferdige til samlingen. Vi vil gi beskjed til de påmeldte klubbene hvis samlingen flyttes til en annen skole.
