TEKNISK DELEGERTE 2009
Oppnevnt av Teknisk råd i AOOK









	Dato
	Arrangement
	Type
	TD-ansvarlig klubb
	Klubbleder
	Tlf
	mail
	Navn på TD

	1/5
	Ås IL – kvistkvaset
	stafett
	Måren OK 
	Morten Karlsen
	41610891


	info@maaren-ok.org

	

	10/5
	Kolbotn/Skimt - Vårløpet
	Lang
	Østmarka OK 
	Per Stedje
	95887777
	pers@basefarm.no  


	

	16/5
	Lillomarka - Gromløpet
	Lang
	Heming/Njård 
	Egil Iversen
	22492110


	orientering@heming.no

	

	21/5
	Oppsal IF  
	Sprint
	Ås IL 
	Ivar Maalen
	91335819   
	ivar.maalen@umb.no
	Kjell Blomseth og Ivar Maalen

	23/5
	Oppsal IF - K/V Minneløp
	Lang
	Ås IL 
	Ivar Maalen
	91519590


	leder@nydalen.idrett.no

	Kjell Blomseth og Ivar Maalen

	24/5
	Oppsal IF – 15 Stafetten
	Stafett
	Ås IL 
	Ivar Maalen
	90892960


	leder@lillomarka.org
	Kjell Blomseth og Ivar Maalen

	7/6
	Måren OK – Folloløpet
	Lang
	Kolbotn & Skimt 
	Knut Bjørkelo
	66991945


	knut.bjorkelo@c2i.net

	

	13/6
	OK Øst - Unionsmatch
	
	AOOK
	
	
	
	Øyvind Due Trier

	14/6
	OK Øst  - Unionsmatch
	
	AOOK
	
	
	
	Øyvind Due Trier

	16/8
	Ullensaker - Romeriksløpet  
	Lang/Mellom
	Gjerdrum 


	Aslak Kinneberg
	92820621


	lkinneb@online.no
	

	22/8
	Asker/Røyken – KM Lang
	KM ind.
	Tyrving 
	Dag Kolberg
	
	orientering@tyrving.idrett.no
	

	23/8
	Asker/Røyken – KM Stafett
	KM stafett
	Fossum 
	Terje Grann
	
	ter-gra@online.no
	

	6/9
	Bækkelaget SK
	KM mellom
	Oppsal 
	Lars Klyve
	92623864


	lars.klyve@bouvet.no

	Morten Kristoffersen

	12/9
	Nydalen – Nydalten
	Lang
	Nittedal
	Frode Olsen
	67061324
	frode.olsen@bbs.no
	

	13/9
	Heming/Njård – Rekr. Holmenkolldag
	
	OSI 
	Gunn Camilla Stang
	99531768


	leder@osi-orientering.com

	

	26/9
	Måren OK – Slottet Rundt
	Ultra-lang
	Bækkelaget 
	Tor Brenna
	91859883
	tor.brenna@nettbuss.no
	

	10/10
	Fossum IF – Fossumgampen
	Ultra-lang
	Asker SK 
	Kristian Kalager
	91695508
	Kristian.kalager@capgemini.com 
	

	
	
	
	
	
	
	


Liste oppdatert 29. april

